
REGULAMENTO PARA A SUBMISSÃO DE TRABALHOS CIENTÍFICOS 
Convidamo-lo a participar no I Congresso Luso-Galaico em Estomaterapia, com a apresentação 
de trabalhos científicos sob a forma de e-poster, individualmente ou em grupo. 

1. Apenas serão admitidos resumos de trabalhos científicos, para apresentação em formato de
e-poster.

2. A submissão do resumo é feita através do email estomaterapia@esscvpaltotamega.pt até 
15 de setembro de 2026.

3. O resumo deve ser redigido em português ou espanhol.

4. Poderão ser submetidos trabalhos de Investigação, Projetos de Melhoria Contínua da 
Qualidade, Revisões de literatura, Casos clínicos e Projetos de Intervenção.

5. Os trabalhos submetidos devem ser originais, não publicados, nem apresentados em outro 
evento científico.

6. Após apreciação pelos membros da Comissão Científica, os trabalhos serão selecionados em 
função dos seguintes critérios:

a) relevância do estudo;
b) clareza dos objetivos;
c) procedimentos metodológicos;
d) conteúdo científico e originalidade;
e) qualidade e rigor na redação do texto;
f) adequação da temática ao tema e programa do evento científico.

7. A proposta de submissão deverá ser composta por:
a) Introdução;
b) Objetivos;
c) Material e métodos;
d) Resultados e conclusões;
e) Referências bibliográficas.

8. Na estrutura do resumo, deverão ser cumpridos os seguintes requisitos:
a) Título: Deverá estar em MAIÚSCULAS (máximo 100 caracteres);
b) Texto: Limitado a 2500 caracteres (máximo);
c) Afiliação: Indicar o nome da Instituição à qual os autores estão afiliados;
d) Nome dos autores: O nome do 1.º autor deverá estar indicado em primeiro lugar;
e) Entre 3-5 palavras-chave, preferencialmente de acordo com os descritores 
DeCS/MeSH.

9. Pelo menos o 1.º autor deverá estar inscrito no evento.
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10. A aceitação do resumo para apresentação de e-poster, pela comissão científica, é 
comunicada ao primeiro autor via correio eletrónico.

11. Os e-posters aceites pela Comissão Científica deverão ser enviados em formato digital e 
em PDF até 30 de setembro de 2026, de acordo com o modelo (layout) enviado pela 
Comissão Científica.

12. A comunicação entre a Comissão Científica e os autores será realizada, 
exclusivamente, através do email estomaterapia@esscvpaltotamega.pt.

13. Os e-posters aceites pela Comissão Científica estarão expostos nos dias do evento em 
local próprio.

14. Serão atribuídos prémios aos 2 (dois) e-posters que obtiverem a melhor pontuação. 
Ficam excluídos os trabalhos cujo(s) autor(es) façam parte da Comissão Organizadora e/ou 
Científica deste evento, aos quais será, apenas, atribuído o certificado de participação 
com trabalho científico no evento.

15.  Podem ser submetidos mais do que um resumo, até ao limite de dois, pelos mesmos 
autores, desde que os resumos não contenham dados iguais ou semelhantes.

16. É reservada à comissão científica o direito de não aceitar o resumo enviado, se o mesmo 
não respeitar o que consta neste regulamento.

Comissão Científica: Alberto Parga Lago, Ana Barbosa, Ana Bello, Anabela Pereira, 
Helena Penaforte, Liliana Miranda, Silvia Parada, Úrsula Iglesias, Vítor Machado 
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