ESSH P nossa

! A nossa missao.
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

ALTO TAMEGA

FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

1.DESIGNAGAO DA UNIDADE CURRICULAR / DESIGNATION OF CURRICULAR UNIT:

Fisica Geral / Physics

2.SIGLA DA AREA CIENTIFICA EM QUE SE INSERE / SCIENTIFIC AREA ACRONYM:

CB

3.DURACAO / DURATION (Anual, Semestral)
Semestral
4.HORAS DE TRABALHO / WORK HOURS (numero total de horas)

104

5.HORAS DE CONTACTO / CONTACT HOURS (discriminadas por tipo de metodologia adotado: T - Teéricas; TP
-Tedrico-Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; E - Estagio; S - Seminario; OT - Orientagcao Tutorial)

45-T:25; TP: 20
6.ECTS
4

7.0BSERVACOES / OBSERVATIONS (assinalar sempre que a UC seja optativa)

8.REGENTE E RESPETIVA CARGA LETIVA NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME COMPLETO) /
RESPONSIBLE ACADEMIC STAFF MEMBER AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT (FILL
IN THE FULLNAME):

Luis Janeiro

9.0UTROS DOCENTES E RESPETIVAS CARGAS LETIVAS NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME
COMPLETO) | OTHER ACADEMIC STAFF AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT:
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Fisica Geral / Physics

10.0BJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, APTIDOES E COMPETENCIAS A DESENVOLVER
PELOS ESTUDANTES) / LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT:

Aquisicdo de conhecimentos tedricos de base, na &rea da Fisica, com especial atencdo para a mecanica
cléssica, os fendmenos eletromagnéticos fundamentais e a corrente elétrica. Enquadramento de cada um
destes temas nas especialidades médicas que envolvem radiacdes.

Acquisition of basic theoretical knowledge in the area of Physics, with special attention to classical mechanics,
fundamental electromagnetic phenomena and electric current. Framework of each of these themes in the
medical specialties that involve radiation.
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11.CONTEUDOS PROGRAMATICOS / SYLLABUS:

1. Conceitos fisicos béasicos; grandezas e unidades; notacao cientifica.

2. Fundamentos matematicos: sistemas de referéncia, coordenadas de um ponto; Trigonometria bésica.

3. Introducgdo ao estudo da cinemaética: a. Grandezas vetoriais: posi¢do, deslocamento, velocidade (média e
instantanea) e aceleracdo (média e instantanea); b. Movimento retilineo uniforme e uniformemente variado.
4. Mecénica: a. Leis de Newton; b. Energia e Trabalho; c. Momento linear e momento angular.

5. Termodinamica Basica: a. Temperatura e respetivas escalas; b. Equilibrio térmico; c. Pressao; d. Lei dos
Gases perfeitos

6. Eletricidade e Magnetismo: a. Carga elétrica; b. Campo Elétrico, forca eletrostatica e potencial elétrico; c.
Diferenca de potencial: fontes de alimentagéo; d. Corrente elétrica; e. Resisténcia e lei de Ohm; f. Circuitos
elétricos Bésicos; g. Leis de Kirchhoff; h. EquacGes de Maxwell; i. Indugcdo eletromagnética; j. Campo
eletromagnético; k. Aplicacdo a Ressonancia Magnética Nuclear.

1. Basic physical concepts; quantities and units; scientific notation.

2. Mathematical foundations: reference systems, coordinates of a point; Basic trigonometry.

3. Introduction to the study of Kinematics: a. Vectors: position, displacement, speed (average and
instantaneous) and acceleration (average and instantaneous); b. Uniform and varied rectilinear movement.

4. Mechanics: a. The Newton's laws; b. Energy and Work; c. Linear momentum and angular momentum.

5. Basic Thermodynamics: a. Temperature and respective scales; b. Thermal balance; c. Pressure; d. Perfect
Gas Law

6. Electricity and Magnetism: a. The electrical charge; b. Electric Field, electrostatic force and electric
potential; c. Potential difference: power supplies; d. Electric current; e. Resistance and Ohm's law; f. Basic
electrical circuits; g. Kirchhoff's laws; h. Maxwell's equations; i. Electromagnetic induction; j. Electromagnetic
field; k. Application to Nuclear Magnetic Resonance.
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12.DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA
UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE
CURRICULAR UNIT'S OBJECTIVES

Os conteudos programaticos descritos incidem sobre os principios fundamentais da Fisica Classica,
transversais a todos os ramos da Fisica. A Cinematica, a Dinamica e os fundamentos de eletromagnetismo e
corrente elétrica sdo estruturantes, no que ao dominio da Fisica diz respeito, no ambito da formacdo dos
profissionais de Imagem Médica e Radioterapia. Como tal, os contetidos estdo adequados aos objetivos da
UC.

The syllabus is founded upon the fundamental principles of Classical Physics, transversal to all branches of
Physics. Kinematics, Dynamics and the fundamentals of electromagnetism and electric current are structuring,
as far as the field of Physics is concerned, within the scope of the training of Medical Imaging and
Radiotherapy professionals. As such, the contents are appropriate to the objectives of the curricular unit.
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13.METODOLOGIAS DE ENSINO (AVALIACAO INCLUIDA) / TEACHING METHODOLOGIES
(INCLUDING EVALUATION):

A unidade curricular sera lecionada em aulas mistas, tedricas e tedrico-praticas (resolucdo de exercicios) de 2
ou 3 horas, e incluira 2 aulas de avaliacdo na forma de frequéncia com a duracdo de 2 horas (cada). Em
momentos especificos sera feita a introducéo de aplicacdes praticas e feita a sua correlagdo com os conceitos
teoricos.

- Avaliagdo continua: 2 frequéncias escritas, cada uma com ponderacao 50%; para dispensar de exame final o
aluno deve obter a nota minima de 10 valores.
- Exame final: 100%.

The curricular unit will consist of mixed, theoretical and practical classes (with exercises) of 2 hours; and will
include 2 classes of evaluation as written tests with the duration of 3 hours. During classes the practical
applications will be correlated with the theoretical fundamentals.

- Continuous assessment: 2 written frequencies, each with a weighting of 50%; to exempt from final
examination the student must obtain a minimum mark of 10 marks.
- Final exam: 100%.
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14.DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS
DE APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN
THE TEACHING METHODOLOGIES AND THE LEARNING OUTCOMES:

A metodologia de ensino utilizada centra-se na aprendizagem e consolidacdo dos fundamentos teoricos da
Fisica. A resolucdo de exercicios praticos, em articulacdo com a aquisicdo da matéria tedrica, permitira uma
assimilacdo mais aprofundada da matéria através da sistematizacdo do raciocinio. A introducdo paralela de
algumas aplicac6es praticas permitira o enquadramento imediato dessa matéria na futura préatica profissional
dos alunos.

A complementaridade dos dois momentos de avaliagdo possibilitara uma assimilagdo mais completa dos
referidos conceitos cientificos.

The teaching methodology will be centred on the apprehension and consolidation of the theoretical concepts
of Physics. Practical exercises will be solved as the theoretical concepts are presented to permit a deep
assimilation of the contents, through rational systematization. The parallel introduction to some practical

applications will provide an immediate Framework of the concepts in the professional jobs of the students.
The two eventual moments will provide a complete assimilation of the aforementioned scientific concepts.
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15.BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL / MAIN BIBLIOGRAPHY:

Bushong, “Radiologic science for technologists: Physics, Biology, and protection” (11th ed.). St. Louis:Elsevier;
2017.

Urone; R. Hinrichs, “College Physics”, Openstax; 2020.

Brown, Lawford et al, “Medical Physics and Biomedical Engineering”, Institute of Physics Publishing; 1999.
Davidovits, P., “Physics in Biology and Medicine”, Harcourt Academic Press; 2001.

Deus, J. D., Pimenta, M., Noronha, A., Pefia, T., Brogueira, P., “Introducéo a Fisica”, McGraw Hill; 2000.
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	Sem nome

	OutrosDocentes: 
	DemonstracaodeCoerencia: Os conteúdos programáticos descritos incidem sobre os princípios fundamentais da Física Clássica, transversais a todos os ramos da Física. A Cinemática, a Dinâmica e os fundamentos de eletromagnetismo e corrente elétrica são estruturantes, no que ao domínio da Física diz respeito, no âmbito da formação dos profissionais de Imagem Médica e Radioterapia. Como tal, os conteúdos estão adequados aos objetivos da UC.
 
 
The syllabus is founded upon the fundamental principles of Classical Physics, transversal to all branches of Physics. Kinematics, Dynamics and the fundamentals of electromagnetism and electric current are structuring, as far as the field of Physics is concerned, within the scope of the training of Medical Imaging and Radiotherapy professionals. As such, the contents are appropriate to the objectives of the curricular unit.
 
 
	MetodologiasEnsino: A unidade curricular será lecionada em aulas mistas, teóricas e teórico-práticas (resolução de exercícios) de 2 ou 3 horas, e incluirá 2 aulas de avaliação na forma de frequência com a duração de 2 horas (cada). Em momentos específicos será feita a introdução de aplicações práticas e feita a sua correlação com os conceitos teóricos.
 
- Avaliação continua: 2 frequências escritas, cada uma com ponderação 50%; para dispensar de exame final o aluno deve obter a nota mínima de 10 valores.
- Exame final: 100%.
 
 
The curricular unit will consist of mixed, theoretical and practical classes (with exercises) of 2 hours; and will include 2 classes of evaluation as written tests with the duration of 3 hours. During classes the practical applications will be correlated with the theoretical fundamentals.
 
- Continuous assessment: 2 written frequencies, each with a weighting of 50%; to exempt from final examination the student must obtain a minimum mark of 10 marks.
- Final exam: 100%.
 
 
 
 
	DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO: A metodologia de ensino utilizada centra-se na aprendizagem e consolidação dos fundamentos teóricos da Física. A resolução de exercícios práticos, em articulação com a aquisição da matéria teórica, permitirá uma assimilação mais aprofundada da matéria através da sistematização do raciocínio. A introdução paralela de algumas aplicações práticas permitirá o enquadramento imediato dessa matéria na futura prática profissional dos alunos. 
A complementaridade dos dois momentos de avaliação possibilitará uma assimilação mais completa dos referidos conceitos científicos.
 
 
The teaching methodology will be centred on the apprehension and consolidation of the theoretical concepts of Physics. Practical exercises will be solved as the theoretical concepts are presented to permit a deep assimilation of the contents, through rational systematization. The parallel introduction to some practical applications will provide an immediate Framework of the concepts in the professional jobs of the students. 
The two eventual moments will provide a complete assimilation of the aforementioned scientific concepts.
	NomeDocenteResponsavel: Luis Janeiro
	Bibliografia: Bushong, “Radiologic science for technologists: Physics, Biology, and protection” (11th ed.). St. Louis:Elsevier; 2017.
Urone; R. Hinrichs, “College Physics”, Openstax; 2020.
Brown, Lawford et al, “Medical Physics and Biomedical Engineering”, Institute of Physics Publishing; 1999.
Davidovits, P., “Physics in Biology and Medicine”, Harcourt Academic Press; 2001.
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	Duracao: [Semestral]
	DesignacaoUnidadeCurricular: Física Geral / Physics 
	Horas_Contacto: 45 - T: 25; TP: 20
	HorasTrabalho: 104
	ECTS: 4
	Observacoes: 
	AreaCientifica: [CB]
	Objetivosdaaprendizagem: Aquisição de conhecimentos teóricos de base, na área da Física, com especial atenção para a mecânica clássica, os fenómenos eletromagnéticos fundamentais e a corrente elétrica. Enquadramento de cada um destes temas nas especialidades médicas que envolvem radiações.
 
 
Acquisition of basic theoretical knowledge in the area of Physics, with special attention to classical mechanics, fundamental electromagnetic phenomena and electric current. Framework of each of these themes in the medical specialties that involve radiation.
 
	ConteudosProgramaticos: 1. Conceitos físicos básicos; grandezas e unidades; notação científica.
2. Fundamentos matemáticos: sistemas de referência, coordenadas de um ponto; Trigonometria básica.
3. Introdução ao estudo da cinemática: a. Grandezas vetoriais: posição, deslocamento, velocidade (média e instantânea) e aceleração (média e instantânea); b. Movimento retilíneo uniforme e uniformemente variado.
4. Mecânica: a. Leis de Newton; b. Energia e Trabalho; c. Momento linear e momento angular.
5. Termodinâmica Básica: a. Temperatura e respetivas escalas; b. Equilíbrio térmico; c. Pressão; d. Lei dos Gases perfeitos
6. Eletricidade e Magnetismo: a. Carga elétrica; b. Campo Elétrico, força eletrostática e potencial elétrico; c. Diferença de potencial: fontes de alimentação; d. Corrente elétrica; e. Resistência e lei de Ohm; f. Circuitos elétricos Básicos; g. Leis de Kirchhoff; h. Equações de Maxwell; i. Indução eletromagnética; j. Campo eletromagnético; k. Aplicação à Ressonância Magnética Nuclear.
 
 
 
1. Basic physical concepts; quantities and units; scientific notation.
2. Mathematical foundations: reference systems, coordinates of a point; Basic trigonometry.
3. Introduction to the study of Kinematics: a. Vectors: position, displacement, speed (average and instantaneous) and acceleration (average and instantaneous); b. Uniform and varied rectilinear movement.
4. Mechanics: a. The Newton's laws; b. Energy and Work; c. Linear momentum and angular momentum.
5. Basic Thermodynamics: a. Temperature and respective scales; b. Thermal balance; c. Pressure; d. Perfect Gas Law
6. Electricity and Magnetism: a. The electrical charge; b. Electric Field, electrostatic force and electric potential; c. Potential difference: power supplies; d. Electric current; e. Resistance and Ohm's law; f. Basic electrical circuits; g. Kirchhoff's laws; h. Maxwell's equations; i. Electromagnetic induction; j. Electromagnetic field; k. Application to Nuclear Magnetic Resonance.
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