] A nossa missao.
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE
CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

ALTO TAMEGA

FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

1.DESIGNAGAO DA UNIDADE CURRICULAR / DESIGNATION OF CURRICULAR UNIT:

Sociologia e Antropologia / Sociology and Anthropology

2.SIGLA DA AREA CIENTIFICA EM QUE SE INSERE / SCIENTIFIC AREA ACRONYM:
312

3.DURACAO / DURATION (Anual, Semestral)

Semestral

4.HORAS DE TRABALHO / WORK HOURS (numero total de horas)

78

5.HORAS DE CONTACTO / CONTACT HOURS (discriminadas por tipo de metodologia adotado: T - Teéricas; TP
-Tedrico-Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; E - Estagio; S - Seminario; OT - Orientacao Tutorial)

T:32

6.ECTS

3

7.0BSERVACOES / OBSERVATIONS (assinalar sempre que a UC seja optativa)

8.REGENTE E RESPETIVA CARGA LETIVA NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME COMPLETO) /
RESPONSIBLE ACADEMIC STAFF MEMBER AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT (FILL
IN THE FULLNAME):

Eduardo Amilcar Teixeira da Cruz

9.0UTROS DOCENTES E RESPETIVAS CARGAS LETIVAS NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME
COMPLETO) | OTHER ACADEMIC STAFF AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT:
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Sociologia e Antropologia / Sociology and Anthropology

10.0BJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, APTIDOES E COMPETENCIAS A DESENVOLVER
PELOS ESTUDANTES) / LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT:

- Dominar as principais dindmicas de transformacéo social e cultural de um mundo global e repercussées no campo da
saude;

- Definir o objeto de estudo das Ciéncias Sociais e as principais abordagens tedricas e conceptuais da Sociologia e da
Antropologia;

- Conhecer os principais quadros tedéricos das abordagens da Sociologia e Antropologia ao campo da saude;

- Compreender como as dimensdes sociais e culturais contribuem para a complexa experiéncia do sofrimento;

- Compreender o corpo como lugar de didlogo entre a natureza e a cultura e um lugar de expressédo da doenca;

- Conhecer as principais transformacdes na conce¢éo da morte e 0s processos de ritualizacéo;

- Compreender o recurso a crencas e praticas religiosas como forma de enfrentar a doenca e promover a saude;

- Conhecer a organizacao hospitalar como produto historico, cultural e social e as principais situacdes criticas da
enfermagem, as rela¢des entre o enfermeiro e 0s outros atores da organizacao hospitalar.

- Mastering the main dynamics of social and cultural transformation of a global world and repercussions in the field of
health;

- Define the object of study of Social Sciences and the main theoretical and conceptual approaches in Sociology and
Anthropology;

- Know the main theoretical frameworks of Sociology and Anthropology approaches to the field of health;

- Understand how social and cultural dimensions contribute to the complex experience of suffering;

- Understand the body as a place of dialogue between nature and culture and a place of expression of disease;

- Know the main transformations in the conception of death and the ritualization processes;

- Understand the use of religious beliefs and practices as a way to face the disease and promote health;

- Knowing the hospital organization as a historical, cultural and social product and the main critical situations in nursing,
the relationships between nurses and other actors in the hospital organization.
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11.CONTEUDOS PROGRAMATICOS / SYLLABUS:

- Mundo em mudanca. Oportunidades e constrangimentos no mundo global. globalizacdo e saude.

- Ciéncias Sociais. Particularidades da Sociologia e Antropologia no universo das Ciéncias Sociais

- Sécio-Antropologia da saude. Um lugar para as abordagens socioantropolégicas a doenca e a saude. Biomedicina
como sistema cultural.

- Sofrimento, doenca e cultura. Constru¢des sociais e culturais da doenca. Experiéncia do sofrimento e da doenca.
Competéncias culturais dos enfermeiros.

- O corpo, a sociedade e a doencga. Trés corpos: corpo individual, corpo social e corpo politico.

- Morte: morto, sobreviventes e sociedade. Da morte domesticada a morte selvagem: dimensées socio-histéricas da
morte. Diversidade cultural da morte.

- Religido, saude e doenca. Concecdes religiosas do sofrimento, da doenca e da saude. Religido e medicina.
Itinerarios terapéuticos de devocao

- O hospital e a profissdo de Enfermagem. Dimensdes histdricas, sociais e culturais. O processo de hospitalizacéo:
uma etnografia hospitalar.

- A changing world. Opportunities and constraints of a global world. globalization and health.

- Social Sciences. Particularities of Sociology and Anthropology in the universe of Social Sciences.

- Socio-Anthropology of Health. A place for socio-anthropological approaches to disease and health. Biomedicine as a
cultural system.

- Suffering, disease and culture. Social and cultural constructions of the disease. Experience of suffering and illness.
Cultural competences of nurses.

- The body, society and disease.Three bodies: individual body, social body and political body.

- Death: dead, survivors and society. From domesticated death to wild death: socio-historical dimensions of death
cultural diversity of death.

- Religion, health and disease. Religious conceptions of suffering, iliness and health. Religion and medicine.
Therapeutic Itineraries of Devotion

- The hospital and the nursing profession. Historical, social and cultural dimensions. The hospitalization process: a
hospital ethnography.
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12.DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA
UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE
CURRICULAR UNIT'S OBJECTIVES

Os objetivos desta UC séo transversais e comuns aos conteddos programaticos, néo existindo limitagbes rigidas, mas
uma integracao e interligacdo entre os varios conteldos e 0s objetivos definidos. Estes visam sensibilizar os
estudantes para a perspetiva sociolégica relativa as questfes de saude/doenca e delinear as principais linhas
orientadoras da area da sociologia e antropologia.

The objectives of this UC are transversal and common to the syllabus, with no strict limitations but an integration and
interconnection between the various contents and the defined objectives. These aim to sensitize students to the
sociological perspective regarding health / disease issues and to outline the main guidelines in the field of sociology
and anthropology.
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13.METODOLOGIAS DE ENSINO (AVALIACAO INCLUIDA) / TEACHING METHODOLOGIES
(INCLUDING EVALUATION):

A exposicdo oral devera ser coadjuvada com o recurso a casos de estudo, técnicas visuais e audiovisuais. A
realizacdo de visitas a ambientes externos que proporcionem visualizagao de relacdes e interacdes sociais
diversificadas (feiras, mercados, salas de espera de institui¢cdes, etc.).

Avaliacao continua e/ou Exame final

Avaliagdo continua:

- Frequéncia: 50%

- Trabalho escrito: 50%

The oral presentation must be assisted with the use of case studies, visual and audiovisual techniques. Visits to
external environments that provide visualization of diverse social relationships and interactions (fairs, markets,
institutional waiting rooms, etc.).

Continuous assessment and/or final exam

Continuous evaluation:

- Written test: 50%

- Written work: 50%
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14.DEMONSTRACAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS

DE APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN
THE TEACHING METHODOLOGIES AND THE LEARNING OUTCOMES:

As aulas de Sociologia e Antropologia assentam numa metodologia ativa, participativa, analitica e reflexiva, permitindo
aos estudantes refletir sobre as tematicas propostas e debater ideias, incrementando a interagcéo entre docente e
estudante de forma a entender o que € a perspetiva socio-antropolégica.

Sociology and Anthopology classes are based on an active, participatory, analytical and reflective methodology,
allowing students to reflect on the proposed themes and debate ideas, increasing the interaction between teacher and
student in order to understand what the anthroposociological perspective is.
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15.BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL / MAIN BIBLIOGRAPHY:

Csordas, T. J. (2002). Body/meaning/healing. Editora Palgrave Macmillan.

Giddens, A. (2000). Sociologia (2a. ed.) Editora Fundacao Calouste Gulbenkian.

Lopes, N. M. (2001). Recomposicéo profissional da enfermagem: estudo sociol6gico em contexto hospitalar. Quarteto
Editora.

Pereira, P. (2011). Salvar a pessoa: contributos para a competéncia cultural dos enfermeiros nos processos de
doenga”. Pensar Enfermagem, 15 (2), 14-25. http://pensarenfermagem.esel.pt/files/Pensar%

20Enfermagem15 2sem_14 25.pdf.

Pereira, P. (2015). Antropologia da Salde — Um lugar para as abordagens antropolégicas a doengas e a saude.
Revista de Antropologia Experimental, 15, 23-46.
http://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/rae/article/viewFile/2294/1991

Pereira, P. (2019). A biomedicina como sistema cultural. Revista de Antropologia Experimental, 19, 105-119.
Disponivel em https://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/rae

Seixas, P.C. & Pereira, P. (2005). Rela¢Bes e Situacdes criticas ha enfermagem. Universidade Fernando Pessoa.
Vega, A. (2000). Une ethnologue a I'nopital: 'ambiguité du quotidien infirmier. Editions des Archives Contemporaines.
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	Sem nome

	OutrosDocentes: 
	DemonstracaodeCoerencia:  
Os objetivos desta UC são transversais e comuns aos conteúdos programáticos, não existindo limitações rígidas, mas uma integração e interligação entre os vários conteúdos e os objetivos definidos. Estes visam sensibilizar os estudantes para a perspetiva sociológica relativa às questões de saúde/doença e delinear as principais linhas orientadoras da área da sociologia e antropologia.
 
The objectives of this UC are transversal and common to the syllabus, with no strict limitations but an integration and interconnection between the various contents and the defined objectives. These aim to sensitize students to the sociological perspective regarding health / disease issues and to outline the main guidelines in the field of sociology and anthropology.
	MetodologiasEnsino:  
A exposição oral deverá ser coadjuvada com o recurso a casos de estudo, técnicas visuais e audiovisuais. A realização de visitas a ambientes externos que proporcionem visualização de relações e interações sociais diversificadas (feiras, mercados, salas de espera de instituições, etc.). 
Avaliação contínua e/ou Exame final 
Avaliação contínua: 
- Frequência: 50% 
- Trabalho escrito: 50%
 
The oral presentation must be assisted with the use of case studies, visual and audiovisual techniques. Visits to external environments that provide visualization of diverse social relationships and interactions (fairs, markets, institutional waiting rooms, etc.). 
Continuous assessment and/or final exam 
Continuous evaluation: 
- Written test: 50% 
- Written work: 50%
	DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO:  
As aulas de Sociologia e Antropologia assentam numa metodologia ativa, participativa, analítica e reflexiva, permitindo aos estudantes refletir sobre as temáticas propostas e debater ideias, incrementando a interação entre docente e estudante de forma a entender o que é a perspetiva socio-antropológica.
 
Sociology and Anthopology classes are based on an active, participatory, analytical and reflective methodology, allowing students to reflect on the proposed themes and debate ideas, increasing the interaction between teacher and student in order to understand what the anthroposociological perspective is.
	NomeDocenteResponsavel: Eduardo Amílcar Teixeira da Cruz
	Bibliografia:  
Csordas, T. J. (2002). Body/meaning/healing. Editora Palgrave Macmillan.
Giddens, A. (2000). Sociologia (2a. ed.) Editora Fundacao Calouste Gulbenkian.
Lopes, N. M. (2001). Recomposição profissional da enfermagem: estudo sociológico em contexto hospitalar. Quarteto Editora.
Pereira, P. (2011). Salvar a pessoa: contributos para a competência cultural dos enfermeiros nos processos de doença”. Pensar Enfermagem, 15 (2), 14-25. http://pensarenfermagem.esel.pt/files/Pensar%20Enfermagem15_2sem_14_25.pdf.
Pereira, P. (2015). Antropologia da Saúde – Um lugar para as abordagens antropológicas a doenças e a saúde. 
Revista de Antropologia Experimental, 15, 23-46. http://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/rae/article/viewFile/2294/1991
Pereira, P. (2019). A biomedicina como sistema cultural. Revista de Antropologia Experimental, 19, 105-119. Disponível em https://revistaselectronicas.ujaen.es/index.php/rae
Seixas, P.C. & Pereira, P. (2005). Relações e Situações críticas na enfermagem. Universidade Fernando Pessoa.
Vega, A. (2000). Une ethnologue à l'hôpital: l'ambiguité du quotidien infirmier. Editions des Archives Contemporaines.
	Duracao: [Semestral]
	DesignacaoUnidadeCurricular: Sociologia e Antropologia / Sociology and Anthropology
	Horas_Contacto: T: 32
	HorasTrabalho: 78
	ECTS: 3
	Observacoes: 
	AreaCientifica: [312]
	Objetivosdaaprendizagem:  
- Dominar as principais dinâmicas de transformação social e cultural de um mundo global e repercussões no campo da saúde;
- Definir o objeto de estudo das Ciências Sociais e as principais abordagens teóricas e conceptuais da Sociologia e da Antropologia;
- Conhecer os principais quadros teóricos das abordagens da Sociologia e Antropologia ao campo da saúde;
- Compreender como as dimensões sociais e culturais contribuem para a complexa experiência do sofrimento;
- Compreender o corpo como lugar de diálogo entre a natureza e a cultura e um lugar de expressão da doença;
- Conhecer as principais transformações na conceção da morte e os processos de ritualização;
- Compreender o recurso a crenças e práticas religiosas como forma de enfrentar a doença e promover a saúde;
- Conhecer a organização hospitalar como produto histórico, cultural e social e as principais situações críticas da enfermagem, as relações entre o enfermeiro e os outros atores da organização hospitalar. 
 
- Mastering the main dynamics of social and cultural transformation of a global world and repercussions in the field of health;
- Define the object of study of Social Sciences and the main theoretical and conceptual approaches in Sociology and Anthropology;
- Know the main theoretical frameworks of Sociology and Anthropology approaches to the field of health;
- Understand how social and cultural dimensions contribute to the complex experience of suffering;
- Understand the body as a place of dialogue between nature and culture and a place of expression of disease;
- Know the main transformations in the conception of death and the ritualization processes;
- Understand the use of religious beliefs and practices as a way to face the disease and promote health;
- Knowing the hospital organization as a historical, cultural and social product and the main critical situations in nursing, the relationships between nurses and other actors in the hospital organization.
	ConteudosProgramaticos:  
- Mundo em mudança. Oportunidades e constrangimentos no mundo global. globalização e saúde.
- Ciências Sociais. Particularidades da Sociologia e Antropologia no universo das Ciências Sociais
- Sócio-Antropologia da saúde. Um lugar para as abordagens socioantropológicas a doença e a saúde. Biomedicina como sistema cultural.
- Sofrimento, doença e cultura. Construções sociais e culturais da doença. Experiência do sofrimento e da doença. Competências culturais dos enfermeiros.
- O corpo, a sociedade e a doença. Três corpos: corpo individual, corpo social e corpo político.
- Morte: morto, sobreviventes e sociedade. Da morte domesticada a morte selvagem: dimensões socio-históricas da morte. Diversidade cultural da morte.
- Religião, saúde e doença. Conceções religiosas do sofrimento, da doença e da saúde. Religião e medicina. Itinerários terapêuticos de devoção
- O hospital e a profissão de Enfermagem. Dimensões históricas, sociais e culturais. O processo de hospitalização: uma etnografia hospitalar.
 
- A changing world. Opportunities and constraints of a global world. globalization and health.
- Social Sciences. Particularities of Sociology and Anthropology in the universe of Social Sciences.
- Socio-Anthropology of Health. A place for socio-anthropological approaches to disease and health. Biomedicine as a cultural system.
- Suffering, disease and culture. Social and cultural constructions of the disease. Experience of suffering and illness. Cultural competences of nurses.
- The body, society and disease.Three bodies: individual body, social body and political body.
- Death: dead, survivors and society. From domesticated death to wild death: socio-historical dimensions of death
cultural diversity of death.
- Religion, health and disease. Religious conceptions of suffering, illness and health. Religion and medicine. Therapeutic Itineraries of Devotion
- The hospital and the nursing profession. Historical, social and cultural dimensions. The hospitalization process: a hospital ethnography.
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