m O teu futuro.

] A nossa missao.
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

ALTO TAMEGA

FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

1.DESIGNAGAO DA UNIDADE CURRICULAR / DESIGNATION OF CURRICULAR UNIT:

Linguas Europeias - Portugués / European Languages - Portuguese

2.SIGLA DA AREA CIENTIFICA EM QUE SE INSERE / SCIENTIFIC AREA ACRONYM:

222 H

3.DURA(;/10 / DURATION (Anual, Semestral)
Semestral
4.HORAS DE TRABALHO / WORK HOURS (numero total de horas)

78

5.HORAS DE CONTACTO / CONTACT HOURS (discriminadas por tipo de metodologia adotado: T - Teéricas; TP
-Tedrico-Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; E - Estagio; S - Seminario; OT - Orientacao Tutorial)

T: 32

6.ECTS
3

7.0BSERVACOES / OBSERVATIONS (assinalar sempre que a UC seja optativa)

Unidade Curricular optativa, sujeita a nimero minimo de estudantes inscritos.
A UC tera uma abordagem como Portugués Lingua Estrangeira, ndo considerando a possibilidade de inscricdo a
estudantes tendo o Portugués como lingua materna.

Optional Curricular Unit that requires a minimum number of enrolled students.
The Curricular Unit will have an approach as Portuguese as a Foreign Language, not considering the posibility of
registration by students with Portuguese as their native language.

8.REGENTE E RESPETIVA CARGA LETIVA NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME COMPLETO) /
RESPONSIBLE ACADEMIC STAFF MEMBER AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT (FILL
IN THE FULLNAME):

Eduardo Amilcar Teixeira da Cruz

9.0UTROS DOCENTES E RESPETIVAS CARGAS LETIVAS NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME
COMPLETO) | OTHER ACADEMIC STAFF AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT:
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Linguas Europeias - Portugués / European Languages - Portuguese

10.0BJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, APTIDOES E COMPETENCIAS A DESENVOLVER
PELOS ESTUDANTES) / LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT:

Leitura/Escrita (Compreenséo e Produgéo)

- Ler e compreender diferentes tipos de textos técnico-cientificos sobre a area de conhecimento da saude, reconhecendo
significados implicitos e explicitos;

- Escrever de forma estruturada diferentes tipos de textos técnico-cientificos sobre a area de conhecimento da salde.
Oralidade (Compreensao, Producéao e Interagao)

- Compreender diferentes tipos de textos orais, recolhendo significados implicitos e explicitos;

- Produzir diferentes tipos de textos orais com correcdo, coeséo e coeréncia em diferentes tipos de situagbes (pessoais,
profissionais e sociais);

- Interagir com facilidade em diferentes contextos situacionais (pessoais, profissionais e sociais).

Funcionamento da lingua

- Utilizar com correc¢do estruturas gramaticais essenciais.

Reading/Writing (Comprehension and Production)

- Read and understand different types of technical-scientific texts on the area of health, recognizing implicit and explicit meanings;
- Write in a structured way different types of technical-scientific texts on the area of health.

Orality (Understanding, Production and Interaction)

- Understand different types of oral texts, gathering implicit and explicit meanings;

- Produce different types of oral texts with correctness, cohesion and coherence in different types of situations (personal,
professional and social);

- Interact with ease in different situational contexts (personal, professional and social).

language functioning

- Correctly use essential grammatical structures.
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11.CONTEUDOS PROGRAMATICOS / SYLLABUS:

1. Leitura/Escrita - Compreenséao e Produc¢éo

1.1. Leitura e compreensao de diferentes tipos de textos técnico-cientificos

1.2 Escrita para apropriacao de técnicas e modelos (diagndsticos, registos e notas de enfermagem, artigos, correspondéncia formal,
Curriculum Vitae)

2. Oralidade - Compreenséo e Producéo

2.1 Desenvolvimento da compreensao oral a partir da audicdo de documentos audio e audiovisuais (entrevistas, intervengdes,
debates, encontros cientificos)

3. Gramatica

3.1. Variagdo e normalizacao linguistica;

3.1. Classes de palavras

3.2. Formacao de palavras

3.3. Flexdo nominal, adjetival e verbal

3.4. Frase complexa (coordenagéo, subordinac¢éo)

1. Reading/Writing - Comprehension and Production

1.1. Reading and comprehension of different types of technical-scientific texts

1.2 Writing for the appropriation of techniques and models (diagnosis, nursing records and notes, articles, formal correspondence,
Curriculum Vitae)

2. Orality - Comprehension and Production

2.1 Development of listening comprehension from listening to audio and audiovisual documents (interviews, interventions, debates,
scientific meetings)

3. Grammar

3.1. Linguistic variation and normalization;

3.1. Word classes

3.2. Word formation

3.3. Nominal, adjectival and verbal inflection

3.4. Complex sentence (coordination, subordination)
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12.DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA
UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE
CURRICULAR UNIT'S OBJECTIVES

Os contelidos programéaticos sao abordados numa perspetiva do Portugués como lingua estrangeira, com participacéo ativa dos
estudantes. Apresentam uma organizacao integrada que, sendo abordados de forma articulada, permitem ir ao encontro dos
objetivos preconizados. Partindo da relagao intrinseca da lingua com a cultura, os contelidos sdo apresentados paulatinamente,
observando e participando na prossecugédo do processo de aprendizagem, no que concerne as dimensdes: Compreensédo da
Leitura; Producéo e Interacdo Escritas; Compreenséo do Oral e Producgéo e Interacdo Orais.

The syllabus contents are approached from the perspective of Portuguese as a foreign language, with the active participation of
students. They present an integrated organization that, being approached in an articulated way, allows to meet the recommended
objectives. Starting from the intrinsic relationship between language and culture, the contents are gradually presented, observing
and participating in the pursuit of the learning process with regard to the dimensions: Reading comprehension; Written Production
and Interaction; Oral comprehension and Oral Production and Interaction.
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13.METODOLOGIAS DE ENSINO (AVALIACAO INCLUIDA) / TEACHING METHODOLOGIES
(INCLUDING EVALUATION):

Expositiva e Participativa (Exercicios individuais e de grupo; exercicios de compreenséo e producgéo oral; role-plays). Podera ser
considerada uma visita de estudo ao patriménio cultural da regido, com o objetivo de contextualizagdo cultural e aproximagao a
conceitos.

Avaliacdo continua e / ou Exame final

Avaliacdo continua: Frequéncia escrita: 100%

Expository and Participative (Individual and group exercises; comprehension and oral production exercises; role-plays).

It may be considered a study visit to the cultural heritage of the region with the aim of cultural contextualization and approximation to
concepts.

Continuous assessment and / or final exam

Continuous assessment: Written test: 100%
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14.DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS
DE APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN
THE TEACHING METHODOLOGIES AND THE LEARNING OUTCOMES:

Atribui-se relevancia a componente pratica mediante a realizagao sistematica de exercicios individuais de leitura, compreenséo e
producdo oral e escrita, tendo em vista a consolidac@o dos contetidos. O recurso a uma metodologia interativa permite aos
intervenientes desenvolverem as suas competéncias, promovendo a utilizagdo da lingua portuguesa em contextos diversos, dando
destaque ao da saude. O recurso & visualizagdo de documentarios e entrevistas com tematicas atuais, seguido de exercicios,
permite ndo so aferir a capacidade de compreensao da lingua, assim como garantir a sua contextualizacéo historica, cultural e
social.

Relevance is attributed to the practical component through the systematic realization of individual reading, comprehension and oral
and written production exercises, with a view to consolidating the contents. The use of an interactive methodology allows
stakeholders to develop their skills, promoting the use of the Portuguese language in different contexts, with emphasis on health.
The use of viewed documentaries and interviews with current themes, followed by exercises, allows not only to assess the language
ability to understand and to ensure its historical, cultural and social context.
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15.BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL / MAIN BIBLIOGRAPHY:

Grosso, M. J.; Soares, A.; Sousa, F. & Pascoal, J. (2011). Quadro de Referéncia para o Ensino de Portugués no Estrangeiro:
tarefas, actividades, exercicios e recursos para a avalia¢gdo. DGIDC.

Pascoal, J., & Oliveira, T. (2013). Exames de portugués CAPLE-UL: CIPLE, DEPLE, DIPLE. Lidel.

Henriques, E. (2000). Intercompreensao de texto escrito por falantes nativos de portugués e de espanhol. Delta, 16(2), 263-295.
Jensen, J. (2004). The relative influence of Spanish and English in the Portuguese Writing of Bilingual Students. In A. Simdes, A.
Carvalho, A. & L. Widemann (Eds.), Portugués para falantes de espanhol (pp. 67-82). Pontes.

Alonso, R. (2017). Portugués para falantes de espanhol: aspetos chave na formagao de professores. In G. De Rosa, K. Chulata, F.
Atti & F. Morleo (Orgs.), De volta ao futuro da lingua portuguesa. Atas do V SIMELP - Simposio Mundial de Estudos de Lingua
Portuguesa (pp. 3543-3560). Lecce: Universita del Salento.

Alonso, R. (2015). Compreensao lexical no PLE: transferéncia vs. interferéncia no reconhecimento de palavras préximas no caso
dos falantes de espanhol. In R. Samartim, R. Bello Vazquez, E. Feij6 & M.| Brito-Semedo (Eds.).

Alonso, R. (2012). La transferencia en el aprendizaje de portugues por hispanohablantes. Luso-Espanola de Ediciones

Camdes, I.P. (2017). Referencial Camdes PLE. DSLC.

Ayres-Bennett, Wendy. (2020). Languages Change Lives. MEITS Project. Cambridge: University of Cambridge.
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Os conteúdos programáticos são abordados numa perspetiva do Português como língua estrangeira, com participação ativa dos estudantes. Apresentam uma organização integrada que, sendo abordados de forma articulada, permitem ir ao encontro dos objetivos preconizados. Partindo da relação intrínseca da língua com a cultura, os conteúdos são apresentados paulatinamente, observando e participando na prossecução do processo de aprendizagem, no que concerne às dimensões: Compreensão da Leitura; Produção e Interação Escritas; Compreensão do Oral e Produção e Interação Orais.

 

The syllabus contents are approached from the perspective of Portuguese as a foreign language, with the active participation of students. They present an integrated organization that, being approached in an articulated way, allows to meet the recommended objectives. Starting from the intrinsic relationship between language and culture, the contents are gradually presented, observing and participating in the pursuit of the learning process with regard to the dimensions: Reading comprehension; Written Production and Interaction; Oral comprehension and Oral Production and Interaction.
	MetodologiasEnsino: Expositiva e Participativa (Exercícios individuais e de grupo; exercícios de compreensão e produção oral; role-plays). Poderá ser considerada uma visita de estudo ao património cultural da região, com o objetivo de contextualização cultural e aproximação a conceitos. 

Avaliação contínua e / ou Exame final

Avaliação contínua: Frequência escrita: 100% 

 

Expository and Participative (Individual and group exercises; comprehension and oral production exercises; role-plays).

It may be considered a study visit to the cultural heritage of the region with the aim of cultural contextualization and approximation to concepts.

Continuous assessment and / or final exam

Continuous assessment: Written test: 100%
	DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO: 

Atribui-se relevância à componente prática mediante a realização sistemática de exercícios individuais de leitura, compreensão e produção oral e escrita, tendo em vista a consolidação dos conteúdos. O recurso a uma metodologia interativa permite aos intervenientes desenvolverem as suas competências, promovendo a utilização da língua portuguesa em contextos diversos, dando destaque ao da saúde. O recurso à visualização de documentários e entrevistas com temáticas atuais, seguido de exercícios, permite não só aferir a capacidade de compreensão da língua, assim como garantir a sua contextualização histórica, cultural e social.  

 

Relevance is attributed to the practical component through the systematic realization of individual reading, comprehension and oral and written production exercises, with a view to consolidating the contents. The use of an interactive methodology allows stakeholders to develop their skills, promoting the use of the Portuguese language in different contexts, with emphasis on health. The use of viewed documentaries and interviews with current themes, followed by exercises, allows not only to assess the language ability to understand and to ensure its historical, cultural and social context.
	NomeDocenteResponsavel: Eduardo Amílcar Teixeira da Cruz
	Bibliografia: 

Grosso, M. J.; Soares, A.; Sousa, F. & Pascoal, J. (2011). Quadro de Referência para o Ensino de Português no Estrangeiro: tarefas, actividades, exercícios e recursos para a avaliação. DGIDC.

Pascoal, J., & Oliveira, T. (2013). Exames de português CAPLE-UL: CIPLE, DEPLE, DIPLE. Lidel. 

Henriques, E. (2000). Intercompreensão de texto escrito por falantes nativos de português e de espanhol. Delta, 16(2), 263-295.

Jensen, J. (2004). The relative influence of Spanish and English in the Portuguese Writing of Bilingual Students. In A. Simões, A. Carvalho, A. & L. Widemann (Eds.), Português para falantes de espanhol (pp. 67-82). Pontes.

Alonso, R. (2017). Português para falantes de espanhol: aspetos chave na formação de professores. In G. De Rosa, K. Chulata, F. Atti & F. Morleo (Orgs.), De volta ao futuro da língua portuguesa. Atas do V SIMELP - Simpósio Mundial de Estudos de Língua Portuguesa (pp. 3543-3560). Lecce: Università del Salento.

Alonso, R. (2015). Compreensão lexical no PLE: transferência vs. interferência no reconhecimento de palavras próximas no caso dos falantes de espanhol. In R. Samartim, R. Bello Vázquez, E. Feijó & M.l Brito-Semedo (Eds.).

Alonso, R. (2012). La transferencia en el aprendizaje de portugués por hispanohablantes. Luso-Española de Ediciones

Camões, I.P. (2017). Referencial Camões PLE. DSLC.

Ayres-Bennett, Wendy. (2020). Languages Change Lives. MEITS Project. Cambridge: University of Cambridge.
	Duracao: [Semestral]
	DesignacaoUnidadeCurricular: Línguas Europeias - Português / European Languages - Portuguese
	Horas_Contacto: T: 32
	HorasTrabalho: 78
	ECTS: 3
	Observacoes: Unidade Curricular optativa, sujeita a número mínimo de estudantes inscritos. 
A UC terá uma abordagem como Português Língua Estrangeira, não considerando a possibilidade de inscrição a estudantes tendo o Português como língua materna.
 
Optional Curricular Unit that requires a minimum number of enrolled students. 
The Curricular Unit will have an approach as Portuguese as a Foreign Language, not considering the posibility of registration by students with Portuguese as their native language.
	AreaCientifica: [222]
	Objetivosdaaprendizagem: 

Leitura/Escrita (Compreensão e Produção)

- Ler e compreender diferentes tipos de textos técnico-científicos sobre a área de conhecimento da saúde, reconhecendo significados implícitos e explícitos;

- Escrever de forma estruturada diferentes tipos de textos técnico-científicos sobre a área de conhecimento da saúde.

Oralidade (Compreensão, Produção e Interação)

 - Compreender diferentes tipos de textos orais, recolhendo significados implícitos e explícitos;

- Produzir diferentes tipos de textos orais com correção, coesão e coerência em diferentes tipos de situações (pessoais, profissionais e sociais);

- Interagir com facilidade em diferentes contextos situacionais (pessoais, profissionais e sociais).

Funcionamento da língua

- Utilizar com correção estruturas gramaticais essenciais.

 

Reading/Writing (Comprehension and Production)

- Read and understand different types of technical-scientific texts on the area of health, recognizing implicit and explicit meanings;

- Write in a structured way different types of technical-scientific texts on the area of health.

Orality (Understanding, Production and Interaction)

 - Understand different types of oral texts, gathering implicit and explicit meanings;

- Produce different types of oral texts with correctness, cohesion and coherence in different types of situations (personal, professional and social);

- Interact with ease in different situational contexts (personal, professional and social).

language functioning

- Correctly use essential grammatical structures.
	ConteudosProgramaticos: 

1. Leitura/Escrita - Compreensão e Produção

1.1. Leitura e compreensão de diferentes tipos de textos técnico-científicos 

1.2 Escrita para apropriação de técnicas e modelos (diagnósticos, registos e notas de enfermagem, artigos, correspondência formal, Curriculum Vitae) 

2. Oralidade - Compreensão e Produção 

2.1 Desenvolvimento da compreensão oral a partir da audição de documentos áudio e audiovisuais (entrevistas, intervenções, debates, encontros científicos) 

3. Gramática 

3.1. Variação e normalização linguística;

3.1. Classes de palavras 

3.2. Formação de palavras

3.3. Flexão nominal, adjetival e verbal 

3.4. Frase complexa (coordenação, subordinação)

 

1. Reading/Writing - Comprehension and Production

1.1. Reading and comprehension of different types of technical-scientific texts

1.2 Writing for the appropriation of techniques and models (diagnosis, nursing records and notes, articles, formal correspondence, Curriculum Vitae)

2. Orality - Comprehension and Production

2.1 Development of listening comprehension from listening to audio and audiovisual documents (interviews, interventions, debates, scientific meetings)

3. Grammar

3.1. Linguistic variation and normalization;

3.1. Word classes

3.2. Word formation

3.3. Nominal, adjectival and verbal inflection

3.4. Complex sentence (coordination, subordination)
	Data_fim_pagina: 2025 - 2026
		2025-08-19T11:48:42+0000
	Certified by Adobe Acrobat Sign




