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1.DESIGNAGAO DA UNIDADE CURRICULAR / DESIGNATION OF CURRICULAR UNIT:

Etica e Deontologia / Ethics and Deontology

2.SIGLA DA AREA CIENTIFICA EM QUE SE INSERE / SCIENTIFIC AREA ACRONYM:

226 IEI

3.DURACAO / DURATION (Anual, Semestral)
Semestral
4.HORAS DE TRABALHO / WORK HOURS (numero total de horas)

54

5.HORAS DE CONTACTO / CONTACT HOURS (discriminadas por tipo de metodologia adotado: T - Teéricas; TP
-Tedrico-Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; E - Estagio; S - Seminario; OT - Orientacao Tutorial)

T 10h; TP 4h; O 4h

6.ECTS
2

7.0BSERVACOES / OBSERVATIONS (assinalar sempre que a UC seja optativa)

8.REGENTE E RESPETIVA CARGA LETIVA NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME COMPLETO) /
RESPONSIBLE ACADEMIC STAFF MEMBER AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT (FILL
IN THE FULLNAME):

Tania Marlene Gongcalves Lourengo

9.0UTROS DOCENTES E RESPETIVAS CARGAS LETIVAS NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME
COMPLETO) | OTHER ACADEMIC STAFF AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT:
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10.0BJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, APTIDOES E COMPETENCIAS A DESENVOLVER
PELOS ESTUDANTES) / LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT:

1- Aprofundar o conhecimento sobre os conceitos de Etica filoséfica e de Etica aplicada & profissdo de Enfermagem
(Deontologia).

2- Revelar conhecimento sobre o agir ético do enfermeiro em situa¢des particulares dos cuidados de enfermagem
especializados.

3- Diferenciar problema de dilema ético no contexto dos cuidados de enfermagem especializados.

4- Revelar conhecimento sobre as principais teorias éticas como referéncia para a tomada de deciséo ética.
5-Compreender os modelos de tomada de decisao ética.

6- Aplicar os conhecimentos sobre os modelos de tomada de deciséo ética na resolugao de problemas/dilemas éticos
emergentes da prética clinica especializada.

7- Aprofundar conhecimentos sobre o Cédigo Deontoldgico do Enfermeiro como instrumento orientador de uma pratica
ética dos cuidados de enfermagem especializados.

1- To improve the knowledge about the concepts of Philosophical Ethics and Ethics applied to the Nursing profession
(Deontology).

2- To reveal knowledge about the ethical action of nurses in particular situations of specialized nursing care. 3-To
differentiate ethical dilemma and ethical problem in the context of specialized nursing care.

4-To reveal knowledge about the main ethical theories as a reference for ethical decision making. 5-To understand the
ethical decision making models.

6- To apply knowledge about ethical decision-making models in solving ethical problems / dilemmas emerging from
specialized clinicai practice.
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11.CONTEUDOS PROGRAMATICOS / SYLLABUS:

1-Dos conceitos de Etica e Deontologia & Etica e Deontologia de Enfermagem 2-Principios e valores éticos na Salde e
na Enfermagem.

3-0 agir ético do enfermeiro em situacdes particulares dos Cuidados de Enfermagem especializados. 4-Problemas e
Dilemas éticos no contexto dos Cuidados de Enfermagem especializados.

5- Teorias éticas: teleoldgica, compreensiva, deontoldgica, do cuidar e principialista.

6- Modelos de Tomada de deciséo ética e resolugdo de situagdes problematicas emergentes da pratica clinica em
contexto de cuidados de enfermagem especializados.

7-0 Codigo Deontolégico do Enfermeiro como instrumento orientador duma pratica ética dos cuidados de enfermagem
especializados.

1-From the Ethics and Deontology concepts to Nursing Ethics and Deontology. 2-Principles and ethical values in Health
and Nursing.

3-The ethical action of nurses in particular situations of specialized nursing care. 4-Problems and ethical dilemmas in
the context of specialized nursing care.

5- Ethical theories: teleological, comprehensive, deontological, caring and principalist.

6- Ethical decision making models and resolution of problematic situations, emerging from clinicai practice in the
context of specialized nursing care.

7- The Nursing Code of Conduct as a guiding instrument for an ethical practice of specialized nursing care.
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12.DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA
UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE
CURRICULAR UNIT'S OBJECTIVES

Como se pode verificar nos n% 4 e 5 acima, optou-se por fazer corresponder a cada item do conteddo programatico
um objetivo especifico. Assim, fica claro que que ao objetivo n°1 corresponde o contetido 1 e assim sucessivamente.
Como Unidade Curricular tedrica, os objetivos séo do dominio cognitivo a exce¢éo do contetdo 6 a que corresponde o
objetivo 6. Neste ambito, sera proporcionada oportunidade aos estudantes para mobilizar os conhecimentos teéricos
na resolucao de um problema ou dilema ético resultante da pratica de cuidados na respetiva area de especialidade, o
gue os ajudard na posterior transferéncia para a préatica nos ensinos clinicos subsequentes inerentes a outras
Unidades Curriculares.

As we can see from paragraphs 4 and 5 above, it was decided to match each item of the syllabus with a specific
objective.Thus, it is clear that objective 1 corresponds to content 1 and so on. As a theoretical curricular unit, the
objectives are of the cognitive domain except for the content 6 which corresponds to the objective 6. In this context, it
will be given the opportunity to the students to mobilize the theoretical knowledge in solving an ethical problem or
dilemma resulting from the practice of care in respective area of expertise, which will assist them in their subsequent
transfer to practice in subsequent clinical teaching inherent to other Curricular Units.
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13.METODOLOGIAS DE ENSINO (AVALIACAO INCLUIDA) / TEACHING METHODOLOGIES
(INCLUDING EVALUATION):

Exposicéo

Debate

Andlise documental (artigos cientificos, textos reguladores, com especial atencdo ao quadro legal inerente a profissao
e as situacdes éticas mais frequentes na area de especialidade).

Trabalho de grupo sobre a resolucéo de problema/dilema ético emergente da pratica de cuidados especializada.

Estratégias de avaliacéo:
Desempenho (Apresentacao e discusséo do trabalho de grupo sobre a resolugéo de problema/dilema ético emergente
da pratica de cuidados especializada) 50%.

Produto (Relatério escrito de trabalho de grupo sobre a resolucdo de problema/dilema ético emergente da préatica de
cuidados especializada) 50%.

Exhibition Debate

Document analysis (scientific articles, regulatory texts, with special attention to the legal framework inherent to the
profession and the most frequent ethical situations in the area of specialty).

Group work on problem solving / ethical dilemma emerging from specialized care practice.

Students' Assessment Strategies:
Performance (Presentation and discussion of group work) 50%. product (Written group work report ) 50%.
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14.DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS
DE APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN
THE TEACHING METHODOLOGIES AND THE LEARNING OUTCOMES:

A este nivel de formacao conhecer, compreender, aprofundar ou aplicar conhecimentos sobre temas tdo fundamentais
para uma pratica ética, é fortalecida com o recurso a metodologias de ensino e avaliagdo que privilegiem o papel ativo
do formando. Assim, o debate sobre os contetdos expostos pelo docente, a analise de documentos (Por Ex: artigos

cientificos, obras de referéncia, documentos legais) e o exercicio pratico de resolu¢cao de um problema ou dilema ético
resultante da pratica de cuidados na respetiva area de especialidade permitirdo atingir todos os objetivos de
aprendizagem expressos no n° 4.

At this level of training, knowing, understanding, improving or applying knowledge on topics so fundamental to an
ethical practice is strengthened through the use of teaching and assessment methodologies that privilege the active
role of the student. Thus, the debate about the contents exposed by the teacher, the analysis of documents (eg.
scientific articles, reference works, legal documents) and the practical exercise of solving a problem or ethical dilemma

resulting from the practice of care in the respective area of will achieve all the learning objectives expressed in
paragraph 4.
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Desempenho (Apresentação e discussão do trabalho de grupo sobre a resolução de problema/dilema ético emergente da prática de cuidados especializada) 50%.
Produto (Relatório escrito de trabalho de grupo sobre a resolução de problema/dilema ético emergente da prática de cuidados especializada) 50%.


Exhibition Debate
Document analysis (scientific articles, regulatory texts, with special attention to the legal framework inherent to the profession and the most frequent ethical situations in the area of specialty).
Group work on problem solving / ethical dilemma emerging from specialized care practice.

Students' Assessment Strategies:
Performance (Presentation and discussion of group work) 50%. product (Written group work report ) 50%.
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científicos, obras de referência, documentos legais) e o exercício prático de resolução de um problema ou dilema ético resultante da prática de cuidados na respetiva área de especialidade permitirão atingir todos os objetivos de aprendizagem expressos no nº 4.
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	Duracao: [Semestral]
	DesignacaoUnidadeCurricular: Ética e Deontologia / Ethics and Deontology
	Horas_Contacto: T 10h; TP 4h; O 4h
	HorasTrabalho: 54
	ECTS: 2
	Observacoes: 
	AreaCientifica: [226]
	Objetivosdaaprendizagem: 1- Aprofundar o conhecimento sobre os conceitos de Ética filosófica e de Ética aplicada à profissão de Enfermagem (Deontologia).
2- Revelar conhecimento sobre o agir ético do enfermeiro em situações particulares dos cuidados de enfermagem especializados.
3- Diferenciar problema de dilema ético no contexto dos cuidados de enfermagem especializados.
4- Revelar conhecimento sobre as principais teorias éticas como referência para a tomada de decisão ética. 5-Compreender os modelos de tomada de decisão ética.
6- Aplicar os conhecimentos sobre os modelos de tomada de decisão ética na resolução de problemas/dilemas éticos emergentes da prática clínica especializada.
7- Aprofundar conhecimentos sobre o Código Deontológico do Enfermeiro como instrumento orientador de uma prática ética dos cuidados de enfermagem especializados.


1- To improve the knowledge about the concepts of Philosophical Ethics and Ethics applied to the Nursing profession (Deontology).
2- To reveal knowledge about the ethical action of nurses in particular situations of specialized nursing care. 3-To differentiate ethical dilemma and ethical problem in the context of specialized nursing care.
4-To reveal knowledge about the main ethical theories as a reference for ethical decision making. 5-To understand the ethical decision making models.
6- To apply knowledge about ethical decision-making models in solving ethical problems / dilemmas emerging from specialized clinicai practice.



	ConteudosProgramaticos: 1-Dos conceitos de Ética e Deontologia à Ética e Deontologia de Enfermagem 2-Princípios e valores éticos na Saúde e na Enfermagem.
3-0 agir ético do enfermeiro em situações particulares dos Cuidados de Enfermagem especializados. 4-Problemas e Dilemas éticos no contexto dos Cuidados de Enfermagem especializados.
5- Teorias éticas: teleológica, compreensiva, deontológica, do cuidar e principialista.
6- Modelos de Tomada de decisão ética e resolução de situações problemáticas emergentes da prática clínica em
contexto de cuidados de enfermagem especializados.
7-0 Código Deontológico do Enfermeiro como instrumento orientador duma prática ética dos cuidados de enfermagem especializados.


1-From the Ethics and Deontology concepts to Nursing Ethics and Deontology. 2-Principles and ethical values in Health and Nursing.
3-The ethical action of nurses in particular situations of specialized nursing care. 4-Problems and ethical dilemmas in the context of specialized nursing care.
5- Ethical theories: teleological, comprehensive, deontological, caring and principalist.
6- Ethical decision making models and resolution of problematic situations, emerging from clinicai practice in the context of specialized nursing care.
7- The Nursing Code of Conduct as a guiding instrument for an ethical practice of specialized nursing care.
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