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8.REGENTE E RESPETIVA CARGA LETIVA NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME COMPLETO) /
RESPONSIBLE ACADEMIC STAFF MEMBER AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT (FILL
IN THE FULLNAME):

9.OUTROS DOCENTES E RESPETIVAS CARGAS LETIVAS NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME
COMPLETO) | OTHER ACADEMIC STAFF AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT:

6.ECTS

7.OBSERVAÇÕES / OBSERVATIONS (assinalar sempre que a UC seja optativa)

1.DESIGNAÇÃO DA UNIDADE CURRICULAR / DESIGNATION OF CURRICULAR UNIT:

2.SIGLA DA ÁREA CIENTÍFICA EM QUE SE INSERE / SCIENTIFIC AREA ACRONYM:

3.DURAÇÃO / DURATION (Anual, Semestral)

4.HORAS DE TRABALHO / WORK HOURS (número total de horas)

5.HORAS DE CONTACTO / CONTACT HOURS (discriminadas por tipo de metodologia adotado: T - Teóricas; TP
-Teórico-Prático; PL - Prático e Laboratorial; E - Estágio; S - Seminário; OT - Orientação Tutorial)
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10.OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, APTIDÕES E COMPETÊNCIAS A DESENVOLVER
PELOS ESTUDANTES) / LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT:
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11.CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS / SYLLABUS:

Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa - Alto Tâmega



FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

4/7

12.DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DOS CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS COM OS OBJETIVOS DA
UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE
CURRICULAR UNIT'S OBJECTIVES
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13.METODOLOGIAS DE ENSINO (AVALIAÇÃO INCLUÍDA) / TEACHING METHODOLOGIES
(INCLUDING EVALUATION):
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14.DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS
DE APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN
THE TEACHING METHODOLOGIES AND THE LEARNING OUTCOMES:

Escola Superior de Saúde da Cruz Vermelha Portuguesa - Alto Tâmega
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15.BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL / MAIN BIBLIOGRAPHY:
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	Página em branco
	Sem nome

	OutrosDocentes: 
	DemonstracaodeCoerencia: 

Esta unidade curricular encontra-se organizada por forma a que os estudantes tenham uma aprendizagem evolutiva e compreensiva sobre a Cruz Vermelha, quer a nível nacional quer internacional. Os estudantes ao conseguirem atingir os objetivos preconizados, identificar o que é a Cruz Vermelha, qual a sua missão, em que princípios se baseia para a cumprir, como se organiza, como desenvolve as suas atividades e em que contextos, e como cada pessoa pode ser voluntária e em que circunstância pode desenvolver o seu papel, permite-lhes a apropriação dos valores da identidade Cruz Vermelha, solidariedade, responsabilidade social e de cidadania ativa em prol da humanidade.

 

This curricular unit is organized so that students have an evolutionary and comprehensive learning about the Red Cross, both nationally and internationally. When students manage to achieve the recommended goals, identify what the Red Cross is, what its mission is, what principles it is based on to fulfil it, how it is organized, how it develops its activities and in what contexts, and how each person can be volunteer and under what circumstances it can play its role, allows them to appropriate the values of the Red Cross identity, solidarity, social responsibility and active citizenship in favour of humanity.
	MetodologiasEnsino: 

Vai ser dada prioridade à discussão em sala de aula, tendo por base pesquisas realizadas pelos estudantes nos sites oficiais da Cruz Vermelha Portuguesa e internacional. Poderão ser organizadas algumas sessões com peritos. Os estudantes promoverão um trabalho de síntese, através das suas pesquisas, pela disseminação dos resultados de aprendizagens realizadas. 

Avaliação através de trabalho de grupo (100%), com aplicação da dinâmica de feedback dos pares, na identificação dos contributos de cada elemento e respetivas competências atingidas. A avaliação permitirá evidenciar os resultados da aprendizagem em função dos objetivos fixados, e que o estudante recebe o feedback sobre o seu desempenho, associado a aconselhamento sobre o seu processo de aprendizagem.

 

Priority will be given to classroom discussion, based on research carried out by students on the official websites of the Portuguese and international Red Cross. Some expert sessions may will be organised. Students will promote a work of synthesis through their research, by disseminating the results of their learning. 

Assessment of group work (100%), with the application of peer feedback dynamics, in identifying the contributions of each element and the respective competences achieved. The assessment will make it possible to highlight the learning results according to the set objectives, and that the student receives feedback on their performance, associated with advice on their learning process.
	DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO: 

A metodologia desta unidade curricular tem por base um trabalho de pesquisa dos estudantes. O professor, neste sentido, funciona como tutor, como facilitador da metodologia a utilizar e evitar a dispersão, por forma a rentabilizar o trabalho. A procura e organização da informação são essenciais para uma familiarização com a Instituição Cruz Vermelha. O trabalho de discussão e de síntese realizado em sala é fundamental para ganhar eficácia na aprendizagem e na transferência de informação.

 

The methodology of this curricular unit is based on a research work by students. In this sense, the lecturer works as a tutor, as a facilitator of the methodology to be used and to avoid dispersion, in order to make the work more profitable. The research and organization of information are essential for familiarization with the Red Cross Institution. The work of discussion and synthesis carried out in the classroom is essential to gain effectiveness in learning and in the transfer of information.
	NomeDocenteResponsavel: Eduardo Amílcar Teixeira da Cruz
	Bibliografia: 

Decreto-Lei nº 281/2007 de 7 de agosto. Estatutos da Cruz Vermelha Portuguesa. Retirado de https://www.cruzvermelha.pt/component/k2/item/2643-estatutos.html , consultado em Dezembro 2021

DUNANT, H. (1862). Un souvenir de Solferino. Geneve. Comité Internacional da Cruz Vermelha e do Crescente Vermelho. Retirado de URL: https://www.icrc.org/pt/o-cicv/o-movimento , consultado em Dezembro de 2021

Lei n.º 71/98, 3 de novembro. Bases do enquadramento jurídico do voluntariado.

IFRC. (2019). The Statutory Texts of the International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies (IFRC), amended and adopted by the 22nd Session of the General Assembly (2019), Geneva (Switzerland);

SOARES, Maria. (2002). Cruz Vermelha. Colecção Cadernos Democráticos. Fundação Mário Soares.



Outros recursos serão disponibilizados pelo docente em contexto de aula.
	Duracao: [Semestral]
	DesignacaoUnidadeCurricular: Indentidade e Voluntariado Cruz Vermelha / Red Cross Identity and Volunteering
	Horas_Contacto: T:14
	HorasTrabalho: 26
	ECTS: 1
	Observacoes: 
	AreaCientifica: [90]
	Objetivosdaaprendizagem: 

Descrever a história e estrutura da Cruz Vermelha Nacional e Internacional; 

Identificar a rede Nacional da Cruz Vermelha; 

Reconhecer os princípios da Cruz Vermelha, enquanto cidadão e profissional de saúde, na intervenção comunitária; Compreender as questões do direito internacional na ajuda e proteção das pessoas em situações de conflito/catástrofe humanitária; 

Relacionar as áreas de intervenção da Cruz Vermelha e as principais atividades com a sua missão; 

Reconhecer a importância do voluntariado/ juventude cruz vermelha no exercício de uma cidadania ativa, no apoio social e assistência humanitária; 

Transpor os projetos de voluntariado da Cruz Vermelha Portuguesa para o seu desenvolvimento pessoal e académico.

 

To describe the history and structure of the National and International Red Cross; 

To identify the National Red Cross network; 

To recognise the principles of the Red Cross, as a citizen and health professional, in community intervention; Understanding the issues of international law in the help and protection for people in conflict/ humanitarian catastrophe; To relate the areas of the Red Cross intervention and the main activities with its mission; 

To recognise the importance of volunteering in the exercise of active citizenship, social support and humanitarian assistance; 

Transpose volunteer projects of the Portuguese Red Cross, for the personal and academic development.
	ConteudosProgramaticos: 

Breve História da Cruz Vermelha Nacional e Internacional; 

Rede Nacional Cruz Vermelha; Princípios fundamentais; 

Estruturas internacionais; 

Direito Internacional Humanitário; 

Principais atividades: área de emergência pré-hospitalar, social e humanitária; saúde; educação; apoio à população Sénior; apoio domiciliário; apoio aos dependentes; teleassistência; apoio à migração; Igualdade de género; prevenção da violência, ensino profissional, ensino do socorrismo, ensino superior e formação; 

Voluntariado e Juventude Cruz Vermelha: o que é, perfil do voluntario, responsabilidades, enquadramento legal, áreas de intervenção, formação;

Socorro e assistência às pessoas vítimas de guerras e catástrofes naturais.

 

History of the National and International Red Cross; 

National Red Cross network; Fundamental principles; 

International Structures;

International humanitarian law; 

Main activities: emergency, social and humanitarian; health; education; supporting the senior population; home care; support to dependents; telecare; support migration; gender equality; violence prevention, vocational education, first aid education, higher education and training; 

Volunteer Red Cross: what is, profile volunteer, responsibilities, legal framework, areas of intervention, training; Support and assistance to victims of wars and natural disasters.
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