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] A nossa missao.
ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA

ALTO TAMEGA

FICHA DE UNIDADE CURRICULAR

1.DESIGNAGAO DA UNIDADE CURRICULAR / DESIGNATION OF CURRICULAR UNIT:

Enfermagem em Cirurgia / Nursing in Surgery

2.SIGLA DA AREA CIENTIFICA EM QUE SE INSERE / SCIENTIFIC AREA ACRONYM:

723

3.DURACAO / DURATION (Anual, Semestral)
Semestral
4.HORAS DE TRABALHO / WORK HOURS (numero total de horas)

156

5.HORAS DE CONTACTO / CONTACT HOURS (discriminadas por tipo de metodologia adotado: T - Teéricas; TP
-Tedrico-Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; E - Estagio; S - Seminario; OT - Orientacao Tutorial)

64h - T: 24h; TP:22h; PL:18h

6.ECTS
6

7.0BSERVACOES / OBSERVATIONS (assinalar sempre que a UC seja optativa)

8.REGENTE E RESPETIVA CARGA LETIVA NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME COMPLETO) /
RESPONSIBLE ACADEMIC STAFF MEMBER AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT (FILL
IN THE FULLNAME):

Carlos Manuel Branco Ferreira

9.0UTROS DOCENTES E RESPETIVAS CARGAS LETIVAS NA UNIDADE CURRICULAR (PREENCHER NOME
COMPLETO) | OTHER ACADEMIC STAFF AND LECTURING LOAD IN THE CURRICULAR UNIT:

Alice Amaro
Anabela Pereira
Elisabete Reis
Helena Penaforte

Helena Pires
l iliana Miranda
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10.0BJETIVOS DE APRENDIZAGEM (CONHECIMENTOS, APTIDOES E COMPETENCIAS A DESENVOLVER
PELOS ESTUDANTES) / LEARNING OUTCOMES OF THE CURRICULAR UNIT:

Compreender as respostas humanas no processo de saude/doenca na area da enfermagem perioperatéria; Desenvolver competéncias
direcionadas para o papel do enfermeiro como facilitador no processo de transicdo saude-doenca; Adquirir competéncias que permitam
tomada de deciséo e resolugdo de problemas, fundamentado em pensamento critico e na pratica baseada na evidéncia; Identificar
os Focos de Enfermagem na pessoa com alteragdes ao nivel gastrointestinal, hepatobiliar, pancreatico, endécrino, metabdlico,
imunoldégico, hematolégico, reprodutor e sexualidade e dos sentidos da visdo e audigdo; Elaborar Diagndésticos de Enfermagem de
acordo com as necessidades e possibilidades; Identificar as intervengfes autbnomas e interdependentes na pessoa/familia que
necessita de cuidados de enfermagem; Identificar e avaliar as respostas esperadas da pessoa/familia do Processo de Enfermagem,
assim como os ganhos em saude; Desenvolver competéncias no ambito das intervengdes resultantes de prescri¢des.

Understand human responses in the health/disease process in the field of perioperative nursing;

Develop skills aimed at the role of nurse as a facilitator in the health-disease transition process;

Acquire skills that allow decision making and problem solving in the person with changes, based on critical thinking and
evidence-based practice;

Identify the Nursing Focus in the person with alterations at the gastrointestinal, hepatobiliary, pancreatic, endocrine, metabolic,
immunological, hematological, reproductive and sexuality levels and of the senses of sight and hearing;

Develop Nursing Diagnoses according to the needs and possibilities identified in and by the person/family;

Identify autonomous and interdependent interventions in person/family that needs nursing care;

Identify and assess the expected responses of the person/family in the Nursing Process, as well as the health gains sensitive to
nursing care;

Develop skills within the scope of interventions resulting from prescriptions;
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11.CONTEUDOS PROGRAMATICOS / SYLLABUS:

1. Intervencédo de Enfermagem na pessoa em processo de saude/doenca no dominio da area da enfermagem
perioperatoria

2. Intervengdo de Enfermagem na pessoa/familia com alteragdes do sistema musculo-esquelético e osteoarticular
3. Intervencdo de Enfermagem na pessoa/familia com alteragGes do sistema Imunolégico

4. Intervencdo de Enfermagem na pessoa/familia com altera¢des do sistema reprodutor e sexualidade

5. Intervengdo de Enfermagem na pessoa/familia com alteragfes sensoriais da visao e audi¢ao

6. Intervencgdo de Enfermagem na pessoa/familia com alteragdes do sistema gastrointestinal, hepatobiliar e
pancreatico

. Nursing intervention in the person in a health/disease process in the field of perioperative nursing

. Nursing Intervention in the person/family with changes in the musculoskeletal and osteoatrticular system

. Nursing Intervention in the person/family with changes in the Immune system

. Nursing Intervention in the person/family with changes in the reproductive system and sexuality

. Nursing Intervention in the person/family with sensory changes in vision and hearing

. Nursing Intervention in the person/family with changes in the gastrointestinal, hepatobiliary and pancreatic systems

oOUThhWN PP
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12.DEMONSTRACAO DA COERENCIA DOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS COM OS OBJETIVOS DA
UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE SYLLABUS COHERENCE WITH THE
CURRICULAR UNIT'S OBJECTIVES

Esta Unidade Curricular visa permitir ao estudante a aquisi¢cdo de conhecimentos cientificos para o desenvolvimento de
intervengfes autbnomas e interdependentes no dominio da prestacédo de cuidados de enfermagem no dominio peri-operatorio,
aplicando para tal, conhecimentos do processo de enfermagem a pessoa/familia com alteragcées ao nivel dos varios sistemas
corporais de forma a conseguirem elaborar e refletir sobre um plano individual de intervencéo e a identificacdo dos ganhos obtidos
sensiveis aos cuidados de Enfermagem.

This Curricular Unit aims to allow the student to acquire scientific knowledge for development of autonomous and interdependent
interventions in the field of providing nursing care in the perioperative domain, applying knowledge of the nursing process to the
person/family with changes in the level of the various bodily systems in order to be able to elaborate and reflect an individual
intervention plan and the identification of gains obtained, sensitive to Nursing care.
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13.METODOLOGIAS DE ENSINO (AVALIACAO INCLUIDA) / TEACHING METHODOLOGIES
(INCLUDING EVALUATION):

As sessdes T e TP incluem explicagdo das intervencdes de Enfermagem com recurso a linguagem CIPE em
articulacdo com os modelos tedricos de enfermagem. Os estudantes desenvolverdo essas capacidades e
competéncias nas sessdes PL, em contexto de Laboratério e em pequenos grupos. Nas PL, os métodos serdo
essencialmente de simulagéo, através de casos clinicos, preconizando uma aprendizagem baseada em estudos de
caso e com o objetivo de estimulo ao pensamento critico e tomada de decisdo em enfermagem. Nesta unidade
curricular, podem vir a ser contempladas sessdes de seminéario para o desenvolvimento de teméticas, com presenca
obrigatoria dos estudantes, sempre que, estas, sejam identificadas como essenciais e determinantes para o processo
formativo e objetivos de aprendizagem dos estudantes. Pelo que, neste caso, se faz constar esta possibilidade na
presente FUC.

A avaliacdo continua da unidade curricular contempla os seguintes momentos e ponderacoes:

- Componente teodrica: Prova de escrita (frequéncia) com ponderacao de 40%; Trabalho em dinamica de grupo, escrito
com apresentacéo e discusséo oral (20%).

O estudante que reprove na componente tedrica (nota inferior a 9,50 valores), ndo realiza a avaliagdo pratica, ficando
reprovado a unidade curricular, podendo, ndo obstante, apresentar-se a exame.

- Componente pratica: Prova laboratorial (40%). Nesta Prova laboratorial, componente préatica, o estudante esta
condicionado a uma nota minima de 9,50 valores, para obter a aprova¢do na unidade curricular.

No ano letivo em causa, o0 estudante que reprove na prova laboratorial, apenas realiza 0 exame (de época normal ou
de recurso) na componente pratica, para obter aprovacéo na unidade curricular.

Os estudantes que ndo se tenham apresentado a avaliagdo continua, ou a ela se tenha submetido mas reprovado na
componente escrita, terdo de se apresentar a exame para obterem aprovagéo a UC. Nestes casos 0 exame (de época
normal ou de recurso), incluirh uma prova escrita (60%) e uma prova pratica em laboratorio (40%), estando o
estudante condicionado a uma nota minima de 9,50 valores, em cada uma das componentes (tedrica e pratica).

The T and TP sessions include explanations of Nursing interventions using the ICNP language in conjunction with
theoretical nursing models. Students will develop these skills and competences in PL sessions, in a laboratory context
and in small groups. In PL, the methods will be essentially simulation, through clinical cases or virtual clinical simulation
platform (Body Interact), recommending learning based on case studies and with the objective of stimulating critical
thinking and decision-making in nursing. In this curricular unit, seminar sessions for the development of themes may
be contemplated, with the mandatory presence of students, whenever these are identified as essential and determinant
for the training process and learning objectives of the students. Therefore, in this case, this possibility is included in this
FUC.

The continuous evaluation of the curricular unit includes the following moments and considerations:

- Theoretical component: Written test (midterm exam) weighing 40%; Group dynamics work, written with oral
presentation and discussion (20%).

Students who fail the theoretical component (grade below 9.50) will not take the practical assessment and will fail the
course unit, but may still take the exam.

- Practical component: Laboratory test (40%). In this laboratory test, the practical component, students must achieve a
minimum grade of 9.50 to pass the course unit.

In the current academic year, students who fail the laboratory test will only take the practical exam (regular or resit
exam) to pass the course unit.
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14.DEMONSTRAGAO DA COERENCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO COM OS OBJETIVOS
DE APRENDIZAGEM DA UNIDADE CURRICULAR / DEMONSTRATION OF THE COHERENCE BETWEEN
THE TEACHING METHODOLOGIES AND THE LEARNING OUTCOMES:

Os métodos selecionados promovem o desenvolvimento de competéncias na reflexdo sobre os cuidados de enfermagem de
exceléncia na pessoa/familia com necessidades do foro médico-cirdrgico, desenvolvendo para tal proficiéncia na reflexdo para
acao, gestdo e tomada de decisdo tendo por base os conhecimentos cientificos e a aplicacdo do processo de enfermagem de
forma a melhorar ou manter o estado de salde da pessoa/familia com alteracdes ao nivel dos varios sistemas corporais. As
praticas laboratoriais trazem ao estudante a possibilidade de implementarem de um plano individual de cuidados de enfermagem a
pessoa com alteragdes do foro médico-cirlrgico. Neste sentido as metodologias de ensino e 0s objetivos de aprendizagem
configuram numa estratégia centrada no estudante com dindmicas de promocao da reflexdo e valorizagao dos processos cognitivos
e interpessoais, valorizando o envolvimento e componente ativa do estudante e numa pratica baseada em evidéncia.

The selected methods promote the development of skills in reflection on excellent nursing care for the person/family with
medical-surgical needs, developing for this proficiency in reflection for action, management and decision-making based on scientific
knowledge and the application of the nursing process in order to improve or maintain the health status of the person/family with
changes in the various bodily systems. Laboratory practices provide students with the possibility of implementing an individual plan
of nursing care for people with medical-surgical alterations. In this sense, teaching methodologies and learning objectives configure
a student-centered strategy with dynamics of promoting reflection and valuing cognitive and interpersonal processes, valuing the
involvement and active component of the student and an evidence-based practice.
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	Página em branco
	Sem nome

	OutrosDocentes: Alice Amaro
Anabela Pereira
Elisabete Reis
Helena Penaforte
Helena Pires
Liliana Miranda
Lurdes Santos
Natália Martins
Vitor Machado
	DemonstracaodeCoerencia: Esta Unidade Curricular visa permitir ao estudante a aquisição de conhecimentos científicos para o desenvolvimento de intervenções autónomas e interdependentes no domínio da prestação de cuidados de enfermagem no domínio peri-operatório, aplicando para tal, conhecimentos do processo de enfermagem à pessoa/família com alterações ao nível dos vários sistemas corporais de forma a conseguirem elaborar  e refletir sobre um plano individual de intervenção e a identificação dos ganhos obtidos sensíveis aos cuidados de Enfermagem. 
 
 
This Curricular Unit aims to allow the student to acquire scientific knowledge for development of autonomous and interdependent interventions in the field of providing nursing care in the perioperative domain, applying knowledge of the nursing process to the person/family with changes in the level of the various bodily systems in order to be able to elaborate and reflect an individual intervention plan and the identification of gains obtained, sensitive to Nursing care.
	MetodologiasEnsino: As sessões T e TP incluem explicação das intervenções de Enfermagem com recurso à linguagem CIPE em articulação com os modelos teóricos de enfermagem. Os estudantes desenvolverão essas capacidades e competências nas sessões PL, em contexto de Laboratório e em pequenos grupos. Nas PL, os métodos serão essencialmente de simulação, através de casos clínicos, preconizando uma aprendizagem baseada em estudos de caso e com o objetivo de estímulo ao pensamento crítico e tomada de decisão em enfermagem. Nesta unidade curricular, podem vir a ser contempladas sessões de seminário para o desenvolvimento de temáticas, com presença obrigatória dos estudantes, sempre que, estas, sejam identificadas como essenciais e determinantes para o processo formativo e objetivos de aprendizagem dos estudantes. Pelo que, neste caso, se faz constar esta possibilidade na presente FUC. 
 
A avaliação contínua da unidade curricular contempla os seguintes momentos e ponderações:
 
- Componente teórica: Prova de escrita (frequência) com ponderação de 40%; Trabalho em dinâmica de grupo, escrito com apresentação e discussão oral (20%).
O estudante que reprove na componente teórica (nota inferior a 9,50 valores), não realiza a avaliação prática, ficando reprovado à unidade curricular, podendo, não obstante, apresentar-se a exame.
 
- Componente prática: Prova laboratorial (40%). Nesta Prova laboratorial, componente prática, o estudante está condicionado a uma nota mínima de 9,50 valores, para obter a aprovação na unidade curricular.
No ano letivo em causa, o estudante que reprove na prova laboratorial, apenas realiza o exame (de época normal ou de recurso) na componente prática, para obter aprovação na unidade curricular. 
 
Os estudantes que não se tenham apresentado à avaliação contínua, ou a ela se tenha submetido mas reprovado na componente escrita, terão de se apresentar a exame para obterem aprovação à UC. Nestes casos o exame (de época normal ou de recurso), incluirá uma prova escrita (60%) e uma prova prática em laboratório (40%), estando o estudante condicionado a uma nota mínima de 9,50 valores, em cada uma das componentes (teórica e prática).
 
 
The T and TP sessions include explanations of Nursing interventions using the ICNP language in conjunction with theoretical nursing models. Students will develop these skills and competences in PL sessions, in a laboratory context and in small groups. In PL, the methods will be essentially simulation, through clinical cases or virtual clinical simulation platform (Body Interact), recommending learning based on case studies and with the objective of stimulating critical thinking and decision-making in nursing.  In this curricular unit, seminar sessions for the development of themes may be contemplated, with the mandatory presence of students, whenever these are identified as essential and determinant for the training process and learning objectives of the students. Therefore, in this case, this possibility is included in this FUC.
 
The continuous evaluation of the curricular unit includes the following moments and considerations:
 
- Theoretical component: Written test (midterm exam) weighing 40%; Group dynamics work, written with oral presentation and discussion (20%).
Students who fail the theoretical component (grade below 9.50) will not take the practical assessment and will fail the course unit, but may still take the exam.
- Practical component: Laboratory test (40%). In this laboratory test, the practical component, students must achieve a minimum grade of 9.50 to pass the course unit.
In the current academic year, students who fail the laboratory test will only take the practical exam (regular or resit exam) to pass the course unit.
Students who have not taken the continuous assessment, or who have taken it but failed the written component, will be required to take an exam to pass the course. In these cases, the exam (regular or resit exam) will include a written test (60%) and a practical laboratory test (40%), with the student being required to achieve a minimum score of 9.50 in each of the theoretical and practical components.
 
 
	DEMONSTRAÇÃO DA COERÊNCIA DAS METODOLOGIAS DE ENSINO: Os métodos selecionados promovem o desenvolvimento de competências na reflexão sobre os cuidados de enfermagem de excelência na pessoa/família com necessidades do foro médico-cirúrgico, desenvolvendo para tal proficiência na reflexão para ação, gestão e tomada de decisão tendo por base os conhecimentos científicos e a aplicação do processo de enfermagem de forma a melhorar ou manter o estado de saúde da pessoa/família com alterações ao nível dos vários sistemas corporais. As práticas laboratoriais trazem ao estudante a possibilidade de implementarem de um plano individual de cuidados de enfermagem à pessoa com alterações do foro médico-cirúrgico. Neste sentido as metodologias de ensino e os objetivos de aprendizagem configuram numa estratégia centrada no estudante com dinâmicas de promoção da reflexão e valorização dos processos cognitivos e interpessoais, valorizando o envolvimento e componente ativa do estudante e numa prática baseada em evidência. 
 
 
The selected methods promote the development of skills in reflection on excellent nursing care for the person/family with medical-surgical needs, developing for this proficiency in reflection for action, management and decision-making based on scientific knowledge and the application of the nursing process in order to improve or maintain the health status of the person/family with changes in the various bodily systems. Laboratory practices provide students with the possibility of implementing an individual plan of nursing care for people with medical-surgical alterations. In this sense, teaching methodologies and learning objectives configure a student-centered strategy with dynamics of promoting reflection and valuing cognitive and interpersonal processes, valuing the involvement and active component of the student and an evidence-based practice.
	NomeDocenteResponsavel: Carlos Manuel Branco Ferreira
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	Duracao: [Semestral]
	DesignacaoUnidadeCurricular: Enfermagem em Cirurgia / Nursing in Surgery 
	Horas_Contacto: 64h - T: 24h; TP:22h; PL:18h 
	HorasTrabalho: 156
	ECTS: 6
	Observacoes: 
	AreaCientifica: [723]
	Objetivosdaaprendizagem: Compreender as respostas humanas no processo de saúde/doença na área da enfermagem perioperatória; Desenvolver competências direcionadas para o papel do enfermeiro como facilitador no processo de transição saúde-doença; Adquirir competências que permitam tomada de decisão e resolução de problemas, fundamentado em pensamento crítico e na prática baseada na evidência; Identificar os Focos de Enfermagem na pessoa com alterações ao nível gastrointestinal, hepatobiliar, pancreático, endócrino, metabólico, imunológico, hematológico, reprodutor e sexualidade e dos sentidos da visão e audição; Elaborar Diagnósticos de Enfermagem de acordo com as necessidades e possibilidades; Identificar as intervenções autónomas e interdependentes na pessoa/família que necessita de cuidados de enfermagem; Identificar e avaliar as respostas esperadas da pessoa/família do Processo de Enfermagem, assim como os ganhos em saúde; Desenvolver competências no âmbito das intervenções resultantes de prescrições.
 
 
Understand human responses in the health/disease process in the field of perioperative nursing;
Develop skills aimed at the role of nurse as a facilitator in the health-disease transition process;
Acquire skills that allow decision making and problem solving in the person with changes, based on critical thinking and evidence-based practice;
Identify the Nursing Focus in the person with alterations at the gastrointestinal, hepatobiliary, pancreatic, endocrine, metabolic, immunological, hematological, reproductive and sexuality levels and of the senses of sight and hearing;
Develop Nursing Diagnoses according to the needs and possibilities identified in and by the person/family;
Identify autonomous and interdependent interventions in person/family that needs nursing care;
Identify and assess the expected responses of the person/family in the Nursing Process, as well as the health gains sensitive to nursing care;
Develop skills within the scope of interventions resulting from prescriptions;
	ConteudosProgramaticos: 1. Intervenção de Enfermagem na pessoa em processo de saúde/doença no domínio da área da enfermagem perioperatória
2. Intervenção de Enfermagem na pessoa/família com alterações do sistema músculo-esquelético e osteoarticular 
3. Intervenção de Enfermagem na pessoa/família com alterações do sistema Imunológico 
4. Intervenção de Enfermagem na pessoa/família com alterações do sistema reprodutor e sexualidade 
5. Intervenção de Enfermagem na pessoa/família com alterações sensoriais da visão e audição 
6. Intervenção de Enfermagem na pessoa/família com alterações do sistema gastrointestinal, hepatobiliar e pancreático
 
 
1. Nursing intervention in the person in a health/disease process in the field of perioperative nursing
2. Nursing Intervention in the person/family with changes in the musculoskeletal and osteoarticular system
3. Nursing Intervention in the person/family with changes in the Immune system
4. Nursing Intervention in the person/family with changes in the reproductive system and sexuality
5. Nursing Intervention in the person/family with sensory changes in vision and hearing
6. Nursing Intervention in the person/family with changes in the gastrointestinal, hepatobiliary and pancreatic systems
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