
Semestre

Ano

Mês

Semana 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 F F 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 1 F F 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 F F F F

5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23

10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Segunda E E

Terça E E

Quarta E E

Quinta E F F F

Sexta F F E F E

Sábado E F DE E

ESTÁGIO F FÉRIAS/FERIADOS  

Sexta ENSINO TEÓRICO ESTÁGIO COM RELATÓRIO/ DISSERTAÇÃO/ PROJETO DE DIA DA ESCOLA  

Sábado ENTREGA DE RELATÓRIO / DISSERTAÇÃO / PROJETO

Semestre
Ano RESUMO GERAL DO MESTRADO
Mês

Semana 19 20 21 22 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 F F 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 Horas letivas de contacto (1S: 303h | 2ºS: 144h):
6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 Estágio: E-200; S-10; OT-15 - Contexto  USF/UCSP 225h

11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 Estágio com Relatório: E-370; S-20; OT-40 - Contexto USF/UCSP 430h
Segunda

Terça F C TOTAL: 1102 h
Quarta F F
Quinta
Sexta

Sábado F F

Dia

447h

Setembro Outubro Novembro Dezembro Janeiro fevereiro Março

9:00 - 18:00

Horário

2027 2028

 9:00 - 18:00
EXAMES

3º semestre

SEMINÁRIO

dezembro janeiro fevereiro

Dia

julho outubro novembro março abril maio junho agosto

Escola Superior de Saúde  Cruz Vermelha Portuguesa-Alto Tâmega

Cronograma do Curso de Mestrado em Enfermagem Comunitária, na Área de Enfermagem de Saúde Familiar

2026/2027 e 2027/2028

2026 2027
1º semestre 2º semestre
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